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ArcheoTrekking via Grisi,5 Ascea Marina (SA 

 LAMPARATA NOTTURNA DAL 
PORTO DI MARINA DI CAMEROTA 

 
La Lamparata è una antica tecnica di pesca per il pesce azzurro. Nella prima fase, costituita 
dalla pesca, la lampara, all’imbrunire accende una potente luce su di un gozzo e con la luce generata attira i 
pesci, mentre una barca più grande, chiamata cenciola, è in attesa del segnale da parte del lumista (il 
marinaio che si trova sulla lamparata). 
 
A segnale giunto la cenciola inizia a calare la rete a circuizione per poi chiudere sotto di essa i pesci, 
mediante dei cavi d’acciaio, successivamente si inizia a tirare la rete e man mano il cerchio si stringe fino ad 
arrivare alla camera della morte, dove i pesci vengono issati a bordo per poi essere portati su di una 
spiaggia baciata dalla luna. 
 
Qui troverete altri marinai pronti a servirvi il menù: spaghetti tonno (nostrano) olive e capperi, frittura di 
pesce pescato durante la serata, vino/acqua e anguriata finale, tutto questo in totale allegria. 
 
appuntamento ore 20.30 al Porto di Marina di Camerota 
partenza alle ore 21.00 rientro previsto ore 00.00/1.00  
 
– Pesca e cena compresa (primo, frittura con pescato, vino, acqua, anguria) 
si prega di segnalare intolleranze alimentari 
 
abbigliamento: comodo e leggero, giubino, golfino, telo da mare, costume per bagno notturno, ricambio 
 
– Tutte le imbarcazioni sono dotate delle necessarie misure di sicurezza, rigorosamente a norma di legge 
per garantire ai passeggeri la massima serenità. 
 
 
COSTO € 45.00 ADULTO 
COSTO € 35.00 DAI 5 AI 12 ANNI 
GRATUITO 0-4 ANNI   
 
 
 


